
 

●●●●●●● 運 動 会 ●●●●●●● 

令和 4 年度の運動会が 5 月１２日（木）にソユースタジアム（秋田市陸上競技場）で行われました。 

 開始前は雲が多く、多少の雨が降っていましたが、開会式が終わり競技が始まることには雨も上がり、

気温も次第に上昇し、絶好の運動会日和となりました。 

   
 

１ 100M 走 

 男女とも全員が 100M を走りました。各組で１位・2 位に入った数が多いクラスにポイントが与えら

れ、１A・１B・１C・１D、２A、２C・２D・２E、３A・３B・３D・３E がそれぞれポイントを獲得

しました。 

   

 

２ 綱引き 

 綱引きを勝つのは 3 年生・・と思いきや、優勝したのは２B、1 回戦、準決勝、決勝といずれも 3 年生

を破っての優勝、しかも決勝戦は 1 本取られてからの逆転勝利でした。１E も大健闘、準々決勝で 3 年

生を破ってのベスト４でした。３年生では３C が準優勝、３E がベスト４に入りました。 

   

３ クラス対抗リレー 予選 

 運動会といえば、クラス対抗リレー！北高らしく選手の数は女子５名・男子３名の合計８名。走る順番

はまちまちで、そこに駆け引きがあります。３B は選手の一人が途中で転倒するも最後に逆転で２位に



入り５～８位決定戦に進みました。予選通過クラスは、１位グループが３A・３D・３E・２C、２位グ

ループが３B・２F・１D・１F でした。 

 

４ 障害物競走 

 スタート→ボールドリブル→ピンポン玉運び→借り物→パン食い→ゴールという盛りだくさんの障害

があるレースでした。パン食いはパンを選ぶだけと少し物足りなさはありましたが・・ 

 上級生は、バタ足で進もうとしたり、バックで走ったり、スタートだけは手をつないで走ったりと趣向

を凝らして周りを楽しませてくれました。この種目で最もポイントを稼いだクラスは、２Ｅ、続いて１

Ｂ、３Ｅでした。 

   

 

５ ⾧縄とび 

 北高運動会のもう一つの看板種目です。クラスが 3 つのグループに分かれ、8 の字とびでとんだ数のク

ラス合計を競います。もちろん、全員参加です。制限時間は 2 分、途中で失敗しても続けることができ

るというルールに北高のやさしさが表れています。 

   

1 位 ２D（493 回）  2 位 ３E（471 回）  3 位 ３B（444 回） 

4 位 １B（433 回）  ５位 １F（424 回）  6 位 ２E（421 回） 

 

６ クラス対抗リレー Ｂ決勝（５～８位） 

 このレースに３年生で唯一の参加となった３B が圧倒的な強さで勝ちました。 

 ５位 ３B  ６位 １F  ７位 ２F  ８位 １D 

 

７ クラス対抗リレー Ａ決勝（１～４位） 

 ３年生が３クラス、２年生が１クラスの参加となりましたが、３Ｅがこのレースを制しました。 

  １位 ３Ｅ  ２位 ３Ｄ  ３位 ２Ｃ  ４位 ３Ａ 



 
総合成績 

 

〇 学年総合 

3 年 １位 ３Ｅ（445 P）  ２位 ３Ｂ（290 P）  ３位 ３Ｄ（282 P）  

2 年 １位 ２Ｄ（293 P）  ２位 ２Ｃ（259 P）  ３位 ２Ｅ（236 P） 

1 年 １位 １Ｂ（246 P）  ２位 １Ｄ（204 P）  ３位 １Ａ（190 P） 

 

◎ 全体総合 

３Ｅが他のクラスに圧倒的な点差をつけて優勝しました。ベスト５には３年生が３クラス、２年生が２

クラス入りました。 

１位 ３Ｅ（445 P）  ２位 ２Ｄ（293 P）  ３位 ３Ｂ（290 P） 

４位 ３Ｄ（282 P）  ５位 ２Ｃ（259 P）  ６位 １Ｂ（246 P） 

 

☆優勝クラスコメント 

 最後の運動会でしたが、クラス全員がその競技にも全力で挑み、優勝することができました。心も体も

熱くなり、燃え尽きました。最高の仲間と最高の場所で最高の時間を過ごすことができて、それは私たち

３E にとって最高の思い出となりました。この勢いのまま、今後の学校行事も頑張りたいです。 

 

 

☆☆☆ 優 勝 ３E ☆☆☆ 

 

  
☆☆ 準優勝 ２D ☆☆ ☆ 3 位 ３B ☆ 

 


